CELULOZOVA OSATKA NA CHLIEB

Osatky su nadoby, v ktorych nechavame cesto na chlieb prekvasit’ (zvacsit’ svoj objem). Pozor! V osatke sa chlieb
NEPECIE, ale pred pecenim sa z o§atky vyklopi na hortci plech alebo kameii na pecenie.

Pred prvym pouZitim staci oSatku ’'ahko jemnou kefkou ocistit’ a vysypat’ mikou alebo zemiakovym, ¢i
kukuri¢nym §krobom. Pri d’al§ich pouzitiach netreba vysypavat. Ked'’Ze ide o neoSetreny material, nemali by sme
ich namacat’ do vody, ale po dokonéeni ich len oprasit’ od zostatkovej muky alebo skrobu a osatky nechat’ dokonale
VYSCHNUT. Ak je v osatke zakomponovany napr. vzor srdietka, mdzeme dant prehibeninu vysypat’ roznymi
semienkami (biely alebo Cierny mak, sézamové semienka, canihua a podobne). Az na semienka vlozit’ cesto do
oSatky. Semienka tak vytvoria pekny kontrast s kdrkou chlebika.

Popis:

Cisty prirodny produkt Setrny k zivotnému prostrediu
priedusny a biologicky rozloziteI'ny material
testované a schvalené pre styk s potravinami
material bez chemickych prisad

je uréena na kysnutie, nie na pecenie

vyrobené v EU

www.extradarcek.sk , www.kvaskovanie.sk kucharske knihy Kvaskovanie 1, 2, 3

Ogsetrenie: Nakol'ko oSatky pocas kvasenia absorbuju z cesta do seba urcita vlhkost', vyrobca doporucuje v zavislosti od ich spdsobu pouzivania
(okrem pravidelného vyschnutia po pouZiti) medzi 4 az 12 tyzdhami vy¢istit’ ich aj tvrdSou kefou a dat’ ich do rury pri teplote do 130 stupiiov
Celzia po dobu cca 45 minit. Vtedy oSatky dokladne vyschni a zabiju sa aj vSetky pripadné baktérie a plesne.

Ak ste nasli na oSatke tmavsiu Skvrnu, je to dokaz kvality pouzitého materidlu: Na vyrobu tychto oSatiek sa pouziva 100% prirodna
buni¢ina z ekologickych zdrojov, ktora je bez akychkol'vek chemikalii. Tato bunifina sa vyraba stlacenim Cerstvého dreva na
oto¢nych kamennych val¢ekoch. Lignin, ktory je sucastou prirodného dreva, je sucastou tohto materidlu ako druh prirodného
,lepidla“. Ak na oSatkdch najdete zIti alebo hnedu Skvrnu, verte, Ze je to je sposobené pritomnostou ligninu, ktory méze zmenit
farbu v priebehu su$enia, alebo ako reakcia na slne¢né svetlo. Je to dokaz Cerstvosti a kvality pouzitej buniéiny.
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